
LUTY 2024
W KLUBIE KULTURY SENIORA
ul. PAWLIKOWSKIEGO 2, tel. 22 277 08 48 / 22 277 08 49
www.kkseniora.art.pl

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
PUNKT WSPARCIA CYFROWEGO
Zapisy w poniedziałki i czwartki w godzinach: 
17.00 – 20.00 pod nr 720 997 026

GRY PLANSZOWE (szachy, scrabble).
Prowadzenie: Krzysztof Kudokas. 
Wtorki 14.00 – 15.00
Wstęp wolny

BRYDŻ  Prowadzenie: Krzysztof Kudokas
Wtorki i piątki: 10.00 – 14.00
Wstęp wolny

--------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------

Zapraszamy na zajęcia: 
Językowe: j. angielski, j. francuski, j. hiszpański, j. włoski; 

Gimnastyczne: pilates, tai-chi, taniec, joga, gimnastyka dla kręgosłupa, taniec; Malarstwo; Szydełkowanie.
Zapisy pod nr tel. 22 277 08 48 lub przez stronę www.strefazajec.pl

4 (niedziela) 
16.00 ▶ Koncert Andrzeja Kubackiego pt. „Światowe przeboje 
muzyki rozrywkowej.”
Andrzej Kubacki, artysta prezentuje zróżnicowany, szeroki wachlarz 
utworów od arii operowych przez standarty amerykańskie czy 
evergreeny muzyki rozrywkowej, a także własne kompozycje i 
utwory.
Bilety: 10 zł (przedsprzedaż od 27.01.2024 r. lub biletyna.pl)

5 (poniedziałek)
11.00 ▶ KRESY DALEKIE I BLISKIE. 
Zima w Czarnochorze.  Warochta---raj narciarzy.
Prezentacja Tomasza Kuby Kozłowskiego z DHS w Warszawie
Wstęp wolny

7 (środa)
11.00 ▶ PODRÓZE W  NIEZNANE
„UNESCO W ALBANII i MACEDONI PÓŁNOCNEJ’’
Wykład Krzysztofa Dworczyka. Wstęp wolny

8 (czwartek)
11.00 ▶ HISTORIA TEATRU. „Zygmunt Hubner - reżyser 
nieoczywisty”.
Prowadzenie: Tomasz Mościcki - krytyk teatralny.
Wstęp wolny.

17.00-20.00 ▶ WIECZOREK TANECZNY
Prowadzenie: DJ akordeonista Darek
Bilety 10 zł (przedsprzedaż od 1.02  2024 r. lub biletyna.pl)

11 (niedziela)
16.00 ▶ Koncert Justyny Jefremienko pt „Zimowa nostalgia”
Justyna Jefremienko jest córką znanej i cenionej polskiej  piosenkarki 
Lidii Stanisławskiej. Justyna śpiewa od najmłodszych lat  w szkolnych 
chórach, zespołach ludowych a także we własnych formacjach 
muzycznych. Ma bogate doświadczenie jako wokalistka eventowa. 
Artystka  obdarzona piękną niespotykaną barwą głosu.
Bilety: 10 zł (przedsprzedaż od 1.02.2023 r. lub biletyna.pl

15 (czwartek)
11.00 ▶ APETYT NA ZDROWIE
Niedoczynność tarczycy i wspomaganie jej pracy. Prowadzenie: 
Katarzyna Sobolewska
Wstęp wolny
Na czym polega niedoczynność tarczycy. Dieta dla prawidłowej 
pracy tarczycy. Jod - czy należy się go bać? Dieta dla tarczycy. 

18 (niedziela)
16.00 ▶ Koncert Piotra Zubka pt. „Piosenki z górnej półki”
Bilety: 10 zł (przedsprzedaż od 1.02.2024 r lub biletyna.pl)
Piotr Zubek - wokalista, autor piosenek, dziennikarz radiowy. 
Laureat ponad 300 przeglądów piosenki. 

21 (środa)
10.00 ▶ MIASTA POŁUDNIOWYCH WŁOCH. „Bari - stolica 
Apulli”
Prowadzenie: Karolina Krzywicka - historyczka sztuki, menadżerka 
kultury, kustoszka w Muzeum Azji i Pacyfiku. 
Wstęp wolny

22 (czwartek) 
11.00 ▶ Klub Kobiet Kreatywnych – szydełkowanie
Prowadzenie: Dorota Nejman. Mile widziane własne szydełka. 
Zapisy na zajęcia od 1.02. 2024 r pod nr tel. 22 277 08 48. 
Wstęp wolny

25 (niedziela)
16.00 ▶ Koncert Danuty Stankiewicz pt. „Kolorowy Ptak 
polskiej piosenki”
Muzyczna podróż z piosenką z okazji 45 -lecia pracy zawodowej 
Danuty Stankiewicz. W programie słowno- muzycznym Artystka 
opowie o swojej pracy ,  ukochanych i ważnych piosenkach na 
różnych etapach jej życia zawodowego  . Kocha śpiewać , muzyka 
to jej pasja i największa miłość.
Bilety: 15 zł (przedsprzedaż od 1 .02.2024 r. lub biletyna.pl)

28 (środa)
11.00 ▶ LUBIMY SZTUKE. Prowadzenie: mgr historii sztuki 
Katarzyna Białkowska – Cacko
Wstęp wolny
Tym razem przybliżamy Państwu twórczość polskich artystów. 
Wśród nich znajduje się Stanisław Wyspiański. Wybitny twórca 
secesyjny i malarz wzruszających dziecięcych portretów. 
Zapraszamy na spotkanie ze sztuką i jej historią!

29 (czwartek)
17.00-20.00 ▶ WIECZOREK TANECZNY
Prowadzenie: DJ akordeonista DAREK
Bilety: 10 zł (przedsprzedaż od 1.02.2024 r. lub biletyna.pl)


